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AUTHORIZATION FOR USE AND DISCLOSURE OF HEALTH INFORMATION  
ကျန်းမာေရးဆိုငရ်ာ အချက်အလက်များကိ ုအသံးုြပုရန်�ငှ့ ်ထတုေ်ဖာ်အသေိပးရန် ခွင့ြ်ပုချက်

Patient Information / လနူာ�ငှ့သ်ကဆ်ိုငသ်ည့ ်အချကအ်လကမ်ျား 

လူနာအမည ်_____________________________________ ေမွးသက� ရာဇ်- ___________ လူမ�ဖူလံေုရးနပံါတ ်ေနာက်ဆံးုေလးလံုး- _______________ 

လိပစ်ာ- _________________________________________ �မို� _______________________ ြပညန်ယ်- ________________ Zip-__________ 

ဖုနး်- ________________________________  အးီေမးလ်- _______________________________________________________________ 

Method of Receipt/Type of Media (Please check ONLY one) / ရယသူည့်နည်းလမ်း/မီဒယီာ အမျိုးအစား (တစ်ခုကိသုာ အမှန်ြခစ်ေပးပါ) 

 MyChart Patient Portal           CD (လနူာမ/ှအြခားတစဦ်းဦးမ ှလကူိယုတ်ိငု ်လာယသူည)် (လံုြခံုေရးအရ ဝကှ်ထားသည)် 

 CD (စာတိကုမ်)ှ (လံုြခံုေရးအရ ဝကှထ်ားသည)်   

 ဖက်စ ်       USB flash drive (လူနာမ/ှ အြခားတစဦ်းဦးမ ှလကူိယုတ်ိငု ်လာယူသည)် (လံုြခံု ေရးအရ ဝကှထ်ားသည)် 

 USB flash drive (စာတိကုမ်)ှ  (လံုြခံုေရးအရ ဝကှထ်ားသည)်   စာရွက်မတိ� ူ (လနူာမ/ှ အြခားတစ်ဦးဦးမ ှလကူိယုတ်ိုင ်လာယသူည)် 

 စာရွက်မတိ� ူ (စာတိကု်မ)ှ           အးီေမးလ ်(လံုြခံုေရးအရ ဝကှထ်ားသည)်    

 အးီေမးလ် (လံုြခံုေရးအရ ဝကှ်ထားြခငး် မ�ှပိါ) (မတှ်ချက ်- လံုြခံုေရးအရ ဝကှ်ြခငး်လုပ်မထားသည့ ်အးီေမးလ်မတှစ်ဆင့ ်သတငး်အချကအ်လကမ်ျား 

ေပးပိုေ့စပါက အဆိပုါ အချက်အလက်များကိ ုခငွ့ြ်ပုချက်မ�ှသိည့ ်အြခားသမူျားမ ှဝငေ်ရာက်�ကည့�်��ိငုေ်ြခ ပိုများ�ိငုပ်ါသည။်) 

Reason or Purpose for the use and/or disclosure of the information / အချကအ်လကမ်ျားကိ ုအသံးုြပုရသည့ ်သိုမ့ဟတု ်ထတုေ်ဖာ်ရသည့ ်

အေ�ကာငး်ရငး် သိုမ့ဟတု ်ရညရွ်ယခ်ျက ်

 ဆကလ်က ်ေစာင့ေ်�ာှက်မ�ေပးရန ်        ဥပေဒေရးရာ         အာမခံ       မသနစ်ွမ်းမ�    အလပု်သမားေလျာေ်�ကး 

 ကိယု်ေရးကိယုတ်ာ အေ�ကာငး်ရငး်များ  အြခား အေ�ကာငး်ရငး်များ- _______________________________________________________ 

Release Information From: / သတငး်အချကအ်လက ်ထတုြ်ပန်ရန်ပုံစ ံ

______________________________________________________________________________________________________ 
(ေဆး�ုံ၊ သမားေတာ၊် ကျနး်မာေရးေစာင့�်ာှက်မ� ပံ့ပိုးသ ူအမည)် 

______________________________________________________________________________________________________ 
လိပစ်ာ  �မို� ြပညန်ယ ် Zip 

______________________________________________________________________________________________________ 
ဖုနး် ဖက်စ ် အးီေမးလ ်
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Release/Send my health information to:  Check this box if same as patient listed above.   OR / က��်ပ်ု၏ 

ကျန်းမာေရး�ငှ့သ်ကဆ်ိုငေ်သာ အချကအ်လကမ်ျားကိ-ု  အထကတ်ငွ ်ေဖာ်ြပခ့ဲသည့ ်လနူာ�ငှ့တ်သူည ်ဆိုပါက ေပးပုိရ့န် အမှန်ြခစ်ေပးပါ။ 

သိုမ့ဟတု ်

______________________________________________________________________________________________________ 
(ေဆး�ုံ၊ သမားေတာ၊် ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်�ာှက်မ� ပံ့ပိုးသ၊ူ အြခားသ၏ူ အမည)် 

______________________________________________________________________________________________________ 
လိပစ်ာ  �မို� ြပညန်ယ ် Zip 

______________________________________________________________________________________________________ 
ဖုနး် ဖက်စ ် အးီေမးလိပစ်ာ 

Information to be released / ထတုေ်ဖာ်မည့ ်အချကအ်လကမ်ျား 

________________________ မ ှ__________________________ အ�ကား ကာလအတငွး် ထတုေ်ဖာအ်သေိပးသာွးမည့ ်အချက်အလက်များ 

 ေဆး�ုံမတှတ်မ်းများ (သငထ်တုေ်ဖာအ်သေိပးလိုသည့ ်မတှတ်မ်းများကိ ုြပနလ်ညစ်စ်ေဆးေပးပါ)  

 ေဆးမတှတ်မ်းဆိငုရ်ာ ေကာက�်�တ်ချက်များ (ဥပမာ - H&P၊ ခွဲစတိက်သုမ� အစီရငခ်ံစာများ၊ တိုငပ်ငေ်ဆးွေ�းွချကမ်ျား၊ စစေ်ဆးချက်ဆိငုရ်ာ 

အစီရငခ်စံာများ၊ ေဆး�ုံအဆငး် အကျဉ်းချု ပ်ေဖာ်ြပချက်) 

 ေဆး�ုံအဆငး် အကျဉ်းချု ပ်ေဖာ်ြပချက်   ေရာဂါရာဇဝင�်ငှ့ ်စစေ်ဆးချက ်  ကာကယွေ်ဆးမတှတ်မ်း   အေရးေပါ်ဌာနမ ှအစီရငခ်ံစာများ 

 ခွဲစတိက်ုသမ�   /ကုသမ� အဆင်ဆ့င် ့အစီရငခ်ံစာများ    ေရာဂါေဗဒ အစီရငခ်စံာ(များ)      ဓာတမ်နှဆ်ိငုရ်ာ အစီရငခ်ံစာ(များ)    

  ဓာတ်ခွခဲနး် အစီရငခ်စံာ(များ) 

 �ုပ်ခ��ာ/အလုပအ်ကိုငဆ်ိငုရ်ာ ကုထံးုများအတကွ် အစီရငခ်စံာများ     ေငေွတာငး်ခံြခငး်  

 အြခား (သးီသန ့ေ်ဖာ်ြပေပးရန)်  _____________________________________________________________________________ 

 �ုံး/ေဆး�ုံ မတှတ်မ်းများ (ပံပ့ိုးသအူမည ်ေဖာ်ြပေပးရန)်-  _________________________________________________________ 

 �ုံးသို ့ ေငေွတာငး်ခံြခငး်

Release of Special Protected Records / အထးူကာကယွထ်ားသည့ ်မှတတ်မ်းများကိ ုထတုေ်ဖာ်အသေိပးြခငး်

က��်ပု်၏ ကျနး်မာေရးမတှတ်မ်း�ှ ိအချက်အလက်များတငွ ်လငိဆ်ကဆ်ြံခငး်မတှစ်ဆင် ့ကူးစကေ်သာ ေရာဂါများ၊ နာတာ�ညှက်ိယုခ်အံားကျဆငး်မ� ေရာဂါ 

(acquired immunodeficiency syndrome, AIDS) သိုမ့ဟတု ်လူက့ိယု်ခအံားကျဆငး်ေစသည် ့ေရာဂါပိုး (human immunodeficiency virus, HIV) 
တို�့ငှ်သ့ကဆ်ိငုေ်သာ သတငး်အချကအ်လက်များ ပါဝင�်ိငုေ်�ကာငး် က��်ပု်နားလညသ်ေဘာေပါကပ်ါသည။် မူးယစ်ေဆး သိုမ့ဟတု် အရက ်စွေဲနေ�ကာငး် 
ေရာဂါသတမ်တှ်ချက ်သိုမ့ဟတု် ကသုမ�၊ စတိက်ျနး်မာေရး သိုမ့ဟတု ်စိတေ်ရာဂါအတကွ ်ကုသမ� သိုမ့ဟတု် တိငုပ်ငေ်ဆးွေ�းွမ�တို�့ငှ့ ်သကဆ်ိငုေ်သာ 
အချကအ်လက်များ�ငှ့ ်မျိုး�ုိးဗီဇဆိငုရ်ာ အချက်အလကမ်ျားလညး် ပါဝင�်ိငုပ်ါသည။် 

Notice Regarding Delivery Mother’s Record / မီးဖွားမ�မှတတ်မ်းဆိုငရ်ာ အသေိပးချက ်

က��်ပု်သည ်Owensboro Health တငွ ်မီးဖွားခဲ့ြခငး်ြဖစ်ပါက က��်ပု၏်ေဆးမတှတ်မ်းတစစ်တိတ်စ်ေဒသသည ်ရငေ်သးွငယ်၏ ေဆးမတှတ်မ်းထတဲငွ ်

ေပါငး်စပ်ပါဝငလ်ိမ့မ်ညြ်ဖစေ်�ကာငး်ကိ ုနားလညသ်�ိှိပါသည။် 

Expiration / သကတ်မ်းကန်ုြခငး်

ဤခွင့ြ်ပုချကသ်ည ်ချက်ချငး်သကေ်ရာက်မညြ်ဖစ်�ပီး လက်မတှ်ထိးု�ပီးေနာက် ရက် 120 အတငွး် ဆကလ်က်သက်ေရာက်မည ်ြဖစပ်ါသည။် 
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Re-Disclosure / ြပန်လည်ထတုေ်ဖာ်အသေိပးြခငး်

ဤခွင့ြ်ပုချကအ်ရ အသံးုြပုခဲ့သည့ ်သိုမ့ဟတု် ထတု်ေဖာ်ခဲ့သည့ ်အချကအ်လကမ်ျားသည ်(HIPAA ဟုလညး် ေခါ်ဆိသုည့)် ကိယု်ေရးအချကအ်လက ်

လံုြခံု မ�ဆိငုရ်ာ ဖက်ဒရယဥ်ပေဒ၏ ကာကယွမ်�ေအာကတ်ွင ်မ�ှေိတာဘ့ ဲက��်ပု်၏ ကျနး်မာေရးအချကအ်လကအ်ား လကခ်ံရ�ှသိမူှ တစ်ဖနြ်ပနလ်ည ်

ထတုေ်ဖာအ်သေိပး�ိငုသ်ညက်ိ ုနားလညသ်ေဘာေပါက်ပါသည။်  

Your Rights / အခွင့အ်ေရးများ 

• အထကတ်ွင ်ေဖာ်ြပခဲသ့ည့ ်အချကအ်လက်များအား ထတုေ်ဖာအ်သေိပးရန ်ခငွ့ြ်ပုမည/်မြပုမညက်ိ ုက��်ပု်ဆ��အေလျာက ်ေရွးချယ�်ိငုေ်�ကာငး်

နားလညပ်ါသည။် ဤခငွ့ြ်ပုချကတ်ွင ်က��်ပု ်လက်မတှ်ထိးုရန ်ြငငး်ဆိသုည့အ်တကွ ်ကုသမ�ရယူ�ိငုစ်မွ်း၊ ကျနး်မာေရးအစီအစဉ် တစ်မျိုးမျိုးတငွ ်

ပါဝင�်ိငုစ်ွမ်း သိုမ့ဟတု် ေငေွပးေချမ�/အကျို းခံစားခွင့ ်ရယူပိငုခ်ငွ့တ်ိုအ့ေပါ် ထခိိကုမ်ညမ်ဟတုေ်�ကာငး် နားလညသ်ေဘာေပါကပ်ါသည။်

• ဤခွင့ြ်ပုချကက်ိ ုမညသ်ည့အ်ချိနတ်ငွမ်ဆိ ုြပနလ်ည�ု်ပ်သမိ်း�ိငုေ်�ကာငး် က��်ပု်သည ်နားလညသ်ေဘာေပါကပ်ါသည။် ထိသုို ့ �ုပသ်မိး်ေ�ကာငး်ကို

စာြဖင့ေ်ရးသား�ပီး က��်ပုက်ိယုတ်ိငု ်လကမ်တှထ်ိးု၍ြဖစေ်စ၊ က��်ပုက်ိယု်စား လက်မတှ်ြဖင့ြ်ဖစေ်စ ေအာက်ပါလိပ်စာသို ့ ေပးပိုရ့မည ်ြဖစသ်ည-်

ဖုန်း- ဖုန်း- 

• က��်ပု်၏ ြပနလ်ည�ု်ပ်သမိ်းချကက်ိ ုလက်ခံရ�ှသိည�်ငှ့ ်ထိ�ုုပသ်မိ်းချက ်စတငသ်က်ေရာကမ်ညြ်ဖစေ်�ကာငး်�ငှ့ ်ဤခွင့ြ်ပုချကအ်ရ

ထတုေ်ဖာအ်သေိပး�ပီး အချကအ်လက်များအေပါ်မ ူအကျိုးသကေ်ရာက်မ� �ှိမညမ်ဟုတေ်�ကာငး် နားလညသ်ေဘာပါက်ပါသည။်

• ဤြပနလ်ည�ု်ပ်သမိ်းချကေ်�ကာင့ ်က��်ပု်၏ အာမခကံုမ�ဏအီေပါ် သကေ်ရာက်မ��ှမိညမ်ဟတု်ဘ ဲ၎ငး်�ုပ်သမိ်းချက်ေ�ကာင့ ်အာမခေံပးသအူေနြဖင့်

က��်ပု်ဝယယ်ထူားသည့ ်အာမခံမအူရ ေလျာ်ေ�ကးေတာငး်ခံမ� တစ်ခကုိ ုဥပေဒအရ ခုခံြငငး်ဆိခုငွ့ ်�ှမိညမ်ဟတု်ေ�ကာငး် နားလညသ်ေဘာေပါက်ပါသည။်

• က��်ပု်သည ်ဤခငွ့ြ်ပုချက ်မတိ� ူတစ်ေစာငက်ိ ုေတာငး်ခံရယခူငွ့ ်�ှိပါသည ်(ကျနး်မာေရး အချက်အလကမ်ျားကို ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်�ာှက်မ� ပံပ့ိုးသမူှ

အသံးုြပုရန ်သိုမ့ဟတု် ထတု်ြပနရ်န ်ခငွ့ြ်ပုချက ်ေတာငး်ခံြခငး်ြဖစလ်�င ်ထိသုိုမ့တိ� ူေပးရန ်လိုအပပ်ါသည။်

Legally Authorized Representative / ဥပေဒအရ ခွင့ြ်ပုချကရ် ကိယုစ်ားလယှ ်

အရွယ်ေရာက်�ပီးသ ူလနူာတစဦ်း၏ မတှတ်မ်းများကို ေတာငး်ခံြခငး် ြဖစ်ပါက ေအာက်ပါအချကမ်ျား�ငှ့ ်ြပည့စ်ံုရမည-် 

1) ေ�ှ�ေနကိယု်စားလယှ်- POA (ေ�ှ�ေနကိယု်စားလယှ)် စာရွက်စာတမ်းတစ်စံု တငြ်ပရမည။်

2) အရွယ်ေရာက်�ပီး ကယွလ်ွနသ် ူလူနာတစ်ဦး၏ ပိငုဆ်ိငုမ်�များအား ေသတမ်းစာအရ စီရငပ်ိငုသ် ူသိုမ့ဟတု် စီမံခငွ့�်ှသိ။ူ တရားသ�ူကီးတစ်ဦးမှ

လက်မတှေ်ရးထိးုချကအ်ရ ပိုငဆ်ိငုမ်�များကို ေသတမ်းစာအရ စီရငပ်ိငုသ် ူသိုမ့ဟတု် စီမခံွင့�်ှသိအူြဖစ ်ခန ့အ်ပ်ေ�ကာငး် အမနိ ့စ်ာ သိုမ့ဟတု်

အရညအ်ချငး်ြပည့မ်ေီ�ကာငး် စာရွက်စာတမ်း မတိ� ူတစ်စံ ုတငြ်ပရမည။်

• ပုိငဆ်ိငုမ်� မ�ိှပါက ပုဂ�ိုလ်ေရး ကိုယစ်ားလယှ်အြဖစ် ခန ့အ်ပ်သည့် တရား�ုံး စာရွက်စာတမ်းတိုက့ို တငြ်ပ�ိငုရ်နမ်ည်။

3) တရားဝင ်အုပထ်နိး်သ-ူ  တရားဝင ်အုပထ်နိး်သသူည ်တရားသ�ူကီးတစဦ်းမှ လက်မတှ်ထိးု�ပီး အုပထ်နိး်သအူြဖစ ်ခန ့အ်ပ်ေ�ကာငး် အမိန ့စ်ာကို

တငြ်ပရမည။်

အသက်မြပည့ေ်သးသ ူလူနာတစ်ဦး၏ မတှတ်မ်းများကိ ုေတာငး်ခံြခငး်ြဖစပ်ါက ေအာကပ်ါအချကမ်ျား�ငှ့ ်ြပည့စ်ံုရမည-် 

1) တရားဝင ်ပူးတွဲထနိး်သမိ်းခငွ့ ်-  မဘိများမ ှထနိး်သမိ်းခငွ့ဆ်ိငုရ်ာ စာရွက်စာတမ်းများ တငြ်ပရမည။် 

2) တရားဝင ်အုပထ်နိး်သ-ူ  တရားဝင ်အုပထ်နိး်သသူည ်တရားသ�ူကီးတစဦ်းမှ လက်မတှ်ထိးု�ပီး အုပထ်နိး်သအူြဖစ ်ခန ့အ်ပ်ေ�ကာငး် အမိန ့စ်ာကို

တငြ်ပရမည။်

OHTLMC
910 Wallace Ave.
Leitchfield, KY 42754
Attn: Health Information Mgmt.
         270-259-9517

OHRH
PO Box 20007
Owensboro, KY 42304-0007
Attn: Health Information Mgmt.
         270-417-6800

OHMCH
440 Hopkinsville St.
Greenville, KY 42345
Attn. Health Information Mgmt.
         270-338-8378 ဖုန်း- 
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Signature (As required by law) / လကမှ်တ ်(ဥပေဒအရ လိအုပ်ချကအ်တိငုး်) 

က��်ပု်သည ်ဤအချက်အလကမ်ျားကို ဖတ်���ပီးြဖစ်�ပီး နားလညသ်ေဘာေပါကပ်ါသည။် က��်ပု်သည ်ကာကယွ်ထားေသာ ကျနး်မာေရး အချကအ်လကမ်ျားကိ ု

အထက်ေဖာ်ြပပါ စညး်ကမ်းချကမ်ျားအရ အသံးုြပုရန ်သိုမ့ဟတု ်ထတုေ်ဖာ်ရန ်အတညြ်ပု ခွင့ြ်ပုချကေ်ပးသည့ ်ဤစာရွကစ်ာတမး်တငွ ်လနူာကိယု်စား 
လက်မတှထ်ိးုရန ်အခငွ့အ်ာဏာရပုဂ�ိုလ ်သိုမ့ဟတု ်လူနာကိယုတ်ိငု ်ြဖစပ်ါသည။်   

လက်မတှ-်________________________________________________ ရက်စွဲ- ______________________ အချိန-် _____________________ 

(လူနာ/တရားဝင ်ကိယုစ်ားလယှ)် 
တရားဝင ်ကိယုစ်ားလယှ်မှ လကမ်တှ်ထိးုြခငး် ြဖစပ်ါက ၎ငး်၏အမည�်ငှ့ ်လူနာ�ငှ့ ်ဆက�်ယွ်မ�တိုက့ို ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

အမည-် ___________________________________________      ေတာ်စပ်ပံု ______________________________________ 
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